
Communauté de communes 

PÉRIGORD NONTRONNAIS 
Du 12 juillet au 22 août 2021

ÉTÉ
ACTIF

Vendredi 23 juillet
Equitation - Balade à cheval
14h30 à 16h > 8 ans 
16h30 à 18h < 8 ans
Rendez-vous au Mérigaud Horse Club 
à Saint-Estèphe - Tarif : 9€

SEMAINE DU LUNDI 26 JUILLET 
AU DIMANCHE 1ER AOÛT

Lundi 26 juillet
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

Mardi 27 juillet
Paddle - 15h à 16h et 16h à 17h 
Rendez-vous sur le parking de l’aire 
de camping-cars du lac de Saint-Saud-
Lacoussière - Tarif : 6€

Jeudi 29 juillet
Descente en rappel - 17h30 à 19h30
Rendez-vous sur le parking de la halle à
Saint-Pardoux-la-Rivière - Tarif : 10€

AOÛT 2021

SEMAINE DU LUNDI 2 
AU DIMANCHE 8 AOÛT

Lundi 2 août
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

Mardi 3 août
Pêche - 14h à 16h - Rendez-vous à
l’étang de Saint-Estèphe (côté stade)
Tarif : 8€

Jeudi 5 août
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

SEMAINE DU LUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 AOÛT

Lundi 9 août
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

Mardi 10 août
Paddle - 15h à 16h et 16h à 17h 
Rendez-vous sur le parking de l’aire de
camping-cars du lac de Saint-Saud-
Lacoussière - Tarif : 6€

Jeudi 12 août
Equitation/Balade à cheval
14h30 à 16h > 8 ans
16h30 à 18h < 8 ans 
Rendez-vous au Mérigaud Horse Club à
Saint-Estèphe - Tarif : 9€

SEMAINE DU LUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 AOÛT 

Lundi 16 août
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

Mardi 17 août
Pêche - 14h à 16h - Rendez-vous à
l’étang de Saint-Estèphe (côté stade)
Tarif : 8€

Jeudi 19 août
Descente en rappel - 17h30 à 19h30
Rendez-vous sur le parking de la halle à
Saint-Pardoux-la-Rivière - Tarif : 10€

JUILLET 2021

SEMAINE DU LUNDI 12 
AU DIMANCHE 18 JUILLET

Lundi 12 juillet
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

Mardi 13 juillet
Pêche - 14h à 16h - Rendez-vous à
l’étang de Saint-Estèphe (côté stade)
Tarif : 8€

Jeudi 15 juillet
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€

SEMAINE DU LUNDI 19 
AU DIMANCHE 25 JUILLET

Lundi 19 juillet  
Spéléologie - 10h à 12h - Rendez-vous
devant l’église de Teyjat - Tarif : 10€ 

Mardi 20 juillet
Pêche - 14h à 16h - Rendez-vous à
l’étang de Saint-Estèphe (côté stade)
Tarif : 8€

Jeudi 22 juillet
Paddle - 15h à 16h et 16h à 17h 
Rendez-vous sur le parking de l’aire de
camping-cars du lac de Saint-Saud-
Lacoussière - Tarif : 6€
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INSCRIPTION ET RÉSERVATION OBLIGATOIRES
Règlement à l’inscription

l OFFICE DE TOURISME DU PÉRIGORD NONTRONNAIS
Avenue du Général Leclerc - 24300 NONTRON
05 53 56 25 50 - ot.nontron@wanadoo.fr
www.tourisme-nontron.fr
Horaires d’inscription : Du lundi au vendredi de 10h à 18h
Samedi : 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h 
Dimanche et jours fériés : 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h

1 place de l’Eglise - 24360 PIEGUT-PLUVIERS
05 53 60 74 75 - othp.piegut24@orange.fr
www.tourisme-nontron.fr
Horaires d’inscription :  Lundi : 10h à 12h et 14h30 à 18h
Mardi, jeudi et vendredi : 9h à 12h30 et 14h30 à 18h 
Mercredi : 9h à 13h et de 15h à 18h
Samedi : 9h à 12h30 - Dimanche : 10h à 12h
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LES ACTIVITÉS DE L’ÉTÉ ACTIF

Paddle : Saint-Saud-Lacoussière
Essayez le stand up paddle ! Etonnant sport de glisse, debout sur une
planche avec une rame vous naviguerez sur l’étang de Saint-Saud-
Lacoussière. Encadrement par un professionnel diplômé. A partir de 
8 ans. 12 personnes maximum par groupe.

Descente en rappel : Saint-Pardoux-la-Rivière
Pour les amateurs de sensations fortes, descendez le viaduc de 
Saint-Pardoux-la-Rivière en rappel d’une hauteur de 20 mètres. Matériel
fourni et encadrement par un professionnel diplômé BE Escalade. Ouvert
à tous à partir de 10 ans. 6 personnes maximum par groupe. Prévoir 
casquette, baskets et de l'eau. 

Equitation : Saint-Estèphe
Jeux équins pour les plus jeunes et balade découverte pour les plus
grands. Se munir d’un pantalon et de chaussures fermées pour votre
confort et sécurité. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert
à tous les publics. Les enfants doivent être accompagnés. + 8 ans de
14h30 à 16h00, 12 personnes maximum et moins de 8 ans de 16h30 à
18h00, 11 personnes maximum. Prévoir pantalon long et chaussures
fermées.

Spéléologie : Teyjat
Venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la grotte excep-
tionnelle de Teyjat en Périgord Vert à 10 minutes de Saint-Estèphe…
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. 
A partir de 10 ans. 8 personnes maximum par groupe. Matériel fourni.
Prévoir bottes et vêtements de rechange.

Pêche : Saint-Estèphe
Initiation à la pêche sur l’étang naturel de Saint-Estèphe. Matériel fourni
et encadrement par un professionnel. Ouvert à tous à partir de 8 ans. 
9 personnes maximum par groupe.

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS NATURE

ÉQUITATION
Emilie DUCHESNE
Mérigaud Horse Club - 24360 SAINT-ESTEPHE
06 10 08 08 71 - merigaudhorseclub@gmail.com

DESCENTE EN RAPPEL
Vert’Auvézère
24390 CHERVEIX-CUBAS
06 15 45 55 19 ou 05 53 52 72 90 - fafa-24@orange.fr

SPÉLÉOLOGIE
Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

PÊCHE
Luc DESSAINT
2 avenue Jean Jaures - 24750 BOULAZAC
05 53 45 51 43 - 06 37 47 99 54 - luc.dessaint@wanadoo.fr 

STANDUP PADDLE
ALM SECTION CANOË
26 route de l’Evêque - 24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
06 27 92 41 51 - canoemarsac@gmail.com 


