
Communauté de communes

PÉRIGORD LIMOUSIN
Du 12 juillet au 24 août 2021

ÉTÉ
ACTIF

Jeudi 22 juillet
Balade contée ânes - 10h30 à 11h45
Rendez-vous à fa ferme à la Croix de 
Marafrêt à Chalais - Tarif : 8€

Vendredi 23 juillet
Descente en rappel - 10h à 11h et 11h
à 12h - Rendez-vous au château de 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 11€

SEMAINE DU LUNDI 26 JUILLET 
AU DIMANCHE 1ER AOÛT

Lundi 26 juillet
A la recherche de pierres 
semi-précieuses - 10h à 12h
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 12€

Mardi 27 juillet
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

Mercredi 28 juillet
Vtt électrique - 9h30 à 11h30 
Rendez-vous devant la mairie à 
Corgnac-sur-l’Isle - Tarif : 12€

Tir à l’arc nature - 14h à 15h30 et
15h30 à 17h - Rendez-vous aux berges
de l’Isle à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 8€

Jeudi 29 juillet
Balade contée ânes - 10h30 à 11h45
Rendez-vous à fa ferme à la Croix de 
Marafrêt à Chalais - Tarif : 8€

Vendredi 30 juillet
Cluedo - 17h à 19h - Rendez-vous à 
l’office de tourisme de Thiviers - Tarif : 8€

AOÛT 2021

SEMAINE DU LUNDI 2 
AU DIMANCHE 8 AOÛT

Lundi 2 août  
A la recherche de pierres 
semi-précieuses - 10h à 12h 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 12€

Paddle - 16h à 17h - 17h à 18h et 
18h à 19h - Rendez-vous au plan d’eau
de Nantheuil - Tarif : 6€

Mardi 3 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

Mercredi 4 août
Randonnée thématique (7 km)
9h30 à 12h - Rendez-vous à Moncigoux à
l'ancien stade de football de Saint-Pierre-
de-Frugie - Tarif : 5€

Tir à l’arc nature - 14h à 15h30 et
15h30 à 17h - Rendez-vous aux berges
de l’Isle à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 8€

Vendredi 6 août
Cluedo - 17h à 19h - Rendez-vous à la
halle à Saint-Jean-de-Côle - Tarif : 8€

JUILLET 2021

SEMAINE DU LUNDI 12 
AU DIMANCHE 18 JUILLET

Mardi 13 juillet
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

Mercredi 14 juillet
Tir à l’arc nature - 14h à 15h30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 8€

Vendredi 16 juillet
Vtt électrique - 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au plan d’eau de Miallet
Tarif : 12€

SEMAINE DU LUNDI 19 
AU DIMANCHE 25 JUILLET

Lundi 19 juillet  
A la recherche de pierres 
semi-précieuses - 10h à 12h 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 12€

Mardi 20 juillet
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

Mercredi 21 juillet
Randonnée thématique (3 km)
9h30 à 12h - Rendez-vous à la Mairie à
Lempzours - Tarif : 5€

Tir à l’arc nature - 14h à 15h30 et
15h30 à 17h - Rendez-vous aux berges
de l’Isle à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 8€
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SEMAINE DU LUNDI 16 
AU DIMANCHE 22 AOÛT

Lundi 16 août
A la recherche de pierres 
semi-précieuses - 10h à 12h
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 12€

Mardi 17 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

Mercredi 18 août
Randonnée thématique (4,5 km)
9h30 à 12h - Rendez-vous à la mairie de
Nanthiat - Tarif : 5€

Tir à l’arc nature - 14h à 15h30 et
15h30 à 17h - Rendez-vous aux berges
de l’Isle à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 8€

Jeudi 19 août
Balade contée ânes - 10h30 à 11h45
Rendez-vous à fa ferme à la Croix de 
Marafrêt à Chalais - Tarif : 8€

Paddle - 16h à 17h - 17h à 18h et 
18h à 19h - Rendez-vous au plan d’eau
de Nantheuil - Tarif : 6€

Vendredi 20 août
Vtt électrique - 9h30 à 11h30 
Rendez-vous à la mairie à Saint-Martin 
de Fressengeas : Tarif : 12€

SEMAINE DU LUNDI 23 
AU DIMANCHE 29 AOÛT

Lundi 23 août
A la recherche de pierres 
semi-précieuses - 10h à 12h 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 12€

Mardi 24 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

SEMAINE DU LUNDI 9 
AU DIMANCHE 15 AOÛT

Lundi 9 août
A la recherche de pierres 
semi-précieuses - 10h à 12h
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 12€

Mardi 10 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous au Rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10€

Mercredi 11 août
Vtt électrique - 9h30 à 11h30 
Rendez-vous à la mairie de Négrondes
Tarif : 12€

Tir à l’arc nature - 14h à 15h30 et
15h30 à 17h - Rendez-vous aux berges
de l’Isle à Jumilhac-le-Grand - Tarif : 8€

Jeudi 12 août
Paddle - 16h à 17h - 17h à 18h et 
18h à 19h - Rendez-vous au plan d’eau
de Nantheuil - Tarif : 6€

Vendredi 13 août
Descente en rappel - 10h à 11h et 
11h à 12h - Rendez-vous au château 
de Jumilhac-le-Grand - Tarif : 11€
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LES PROFESSIONNELS DES SPORTS NATURE

CLUEDO
Comptoir des Sports 
La Feuillade - 24200 CARSAC-AILLAC
05 53 30  24 00 ou 06  71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr

ESCALADE - DESCENTE EN RAPPEL
Vert’Auvézère
24390 CHERVEIX-CUBAS
06 15 45  19 ou 05 53  52 72 90
fafa -24@orange. fr

TIR A L’ARC NATURE
Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34  99 62
michel@deleron.fr

VTT ÉLECTRIQUE 
NaturOtrement
L’Aubuge Haute - 24270 PAYZAC 
Tel. 06 18 28 93 62
www.naturotrement.fr

ORPAILLAGE 
Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE
05 55 00  83 59
phi lipperoubinet@laposte.net

ALM SECTION CANOË
26 route de l’Evêque - 24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
06 31 90  22 98
canoemarsac@gmail.com 

BALADE CONTÉES ÂNES
Ferme Chêne de Greletti - Kaag Torribia
La Croix de Marafrêt - 24800 CHALAIS
05 53 62  07 69
Torribia24@laposte.net 

RANDONNÉE
Dominique Guignard
Office de Tourisme Périgord-Limousin
Place Foch - 24800 THIVIERS
05 53 55  12 50

INSCRIPTION ET RÉSERVATION OBLIGATOIRES
l OFFICE DU TOURISME PÉRIGORD LIMOUSIN

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE JUMILHAC LE GRAND    
Place du Château - 24630 Jumilhac-le-Grand 
05 53 52 55 43 - bit.jumilhac@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 9h30 à 13h et 14h à 18h
Dimanche et jours fériés : 9h30 à 13h

BUREAU D’INFORMATION DE THIVIERS
Place Foch - 24800 Thiviers
05 53 55 12 50 - bit.thiviers@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 9h30 à 13h et 14h à 18h
Dimanche et jours fériés : 9h30 à 12h30

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE ST JEAN DE CÔLE   
Rue du Château - 24800 Saint-Jean de Côle 
05 53 62 14 15 - bit.stjean@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : tous les jours : 10h30 à 13h et 14h à 18h30

LES ACTIVITÉS DE L’ÉTÉ ACTIF

Paddle : essayez le stand up paddle! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche avec une rame, découvrez
le plan d’eau de Nantheuil ! Ouvert à tous. Obligation : savoir nager. Encadrement par un professionnel diplômé. 
Accessible à partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe.

Cluedo : à travers plusieurs indices cachés au cœur d’un village typique, retracez le scénario de l’énigme finale.
Ouvert à tous à partir de 7 ans. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte. 30 personnes
maximum par groupe encadrement compris.

A la recherche de pierres semi-précieuses : initiation aux techniques d'orpaillage. A
la recherche de grenats et éventuellement paillettes d’or !  Philippe vous procurera le matériel et les conseils pour passer
une matinée passionnante et rafraîchissante ! A partir de 6 ans (les enfants de moins de 12 ans sont accompagnés par
un adulte faisant l'activité). Limité à 15 personnes encadrement compris.

Escalade en falaise : envie d’escalader ? Un site naturel impressionnant au pied du château de 
Jumilhac-le-Grand vous permettra de découvrir ce sport. Tous niveaux. A partir de 6 ans. 12 personnes maximum par
groupe. Se chausser correctement. 

Tir à l’arc nature : un peu d’initiation sur le pas de tir et ensuite partez avec votre arc sur un parcours de
randonnée, dans le cadre privilégié de Jumilhac-le-Grand. Ouvert à tous à partir de 8 ans. 12 personnes maximum par
groupe. Groupe de 4 personnes par départ sur le parcours. Les mineurs doivent obligatoirement accompagnés d’un
adulte.

Descente en rappel : voir Jumilhac-le-Grand depuis le château ça vous dit ? Vous descendrez en rappel
depuis les toits du château. Sensations garanties ! A partir de 10 ans, 8 personnes maximum par séance. 

VTT électrique : oubliez les grosses suées à vélo ! Grâce au VTT électrique, la côte la plus abrupte se franchit
en sifflotant, et on passe plus de temps la tête en l'air que dans le guidon ! Encadrement par un professionnel diplômé.
Ouvert aux enfants à partir de 9 ans, 9 personnes maximum par séance. Pensez à donner la taille des enfants à 
l'inscription !

Balade contée ânes : pour les enfants de 3 à 11 ans. Les parents tiennent les dociles montures en main.
Pendant la promenade en forêt les enfants écouteront un conte qui leur fera découvrir la faune et la flore du Périgord 
Limousin. 8 enfants maximum en juillet, 10 en août.

Randonnée thématique : balade encadrée et commentée au fil des chemins. Accessible à tous. 
Être bien chaussé. Enfants de - de 12 ans obligatoirement accompagnés.
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