CHEMINS
DE TERRE ET DEAU

de Harrison Barker

Vallée Dordogne

Suivez les pas de Harrison Barker, journaliste et voyageur
anglais qui a voyagé a pied et en canoé a la fin du XiXe siécle
le long des riviéres de Dordogne.

Sur un week-end ou 3 jours selon votre rythme et le temps
dont vous disposez, empruntez un chemin de randonnée pour
remonter une portion de vallée, et revenez en canoé a votre
point de départ grace aux loueurs présents dans le village er

PARTEZ A PIED .
REVENEZ EN CANOE!
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Vellee Dercogne

Chemin de terre

Saint Cyprien—Castelnaud :

12 km Durée approx: 3h45 Dénivelé: 393 m +
Castelnaud—Domme :

10 km Durée approx: 3h00 Dénivelé: 205 m +

Chemin d’eau

Cenac (en bas de Domme) - Castelnaud:

8 km— Durée approx: 2 h Aucune difficulté—Tout public
Castelnaud—Saint Cyprien :

11 km— Durée approx: 2h45—Aucune difficulté—Tout public
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A Beynac, Harrison Barker s'initie a la péche et a la navigation sur la riviére avec un pécheur surnom-
mé « la loutre ». Si la péche professionnelle a aujourd’hui quasiment disparu, les canoés ont remplacé
les barques a fond plat pour une activité tournée vers le loisir. Le Département de la Dordogne est ainsi
devenu premier département de France pour la pratiqgue du canoé. Vous n’aurez donc aucun mal,
comme Barker a son époque, a trouver une embarcation pour descendre une portion de la riviere en
canoe.

Culpabilisant aprés une période d'inactivité a Beynac, H.Barker emprunte & La Loutre son bateau, la
Périssoire, pour descendre la riviére et poursuivre son voyage. Le bateau sera ensuite remonté a la
Loutre par le train.

« Bien qu'il ne fat pas en réalité « un canoé », c’était un bateau a fond plat, en bois blanc, trés long et si
étroit que lorsqu’on était dedans, le moindre mouvement pour regarder par-dessus I'‘épaule de son com-
pagnon était une manceuvre d’une extréme délicatesse, surtout lorsque les rapides agitaient I'eau d’une
maniere violente. »

Votre chemin d'eau débute au pied de la bastide de Domme a Cénac (base canoé prés du pont routier).
Rapidement un village blotti au pied d’une falaise apparait: il s'agit de la Roque Gageac, dominé par un
fort troglodytique. Classé parmi les « Plus Beaux Villages de France », ce village vivait de la riviere et du
passage des bateaux a fond plat qui commergaient, se servant de la riviére comme axe de circulation.
Un certain nombre de p orts, comme le Port d’Envaux un
peu en aval, témoignent de cette activité. %e
En poursuivant votre parcours, le chateau de Beynac se 1
dévoile en haut d’une falaise au pied de laquelle est niché &
le village. Les chateaux s'installaient au dessus des gués
et des hauts fonds pour controler les passages sur la ri-
viere. Les villages comme Beynac et la Roque Gageac, s
de par leur positionnement stratégique au bord de la riviére fg
Dordogne, leur permettait d’exploiter I'eau au mieux, quitte §
a en subir les caprices, avant que les berges ne soient
aménageées.

« En approchant de Saint Cyprien le courant devint plus fort, et les tourbillons si rapides et violents que
je me préparais a l'idée d’étre englouti par les flots. La question était de savoir si je devais sauver mon
sac apres le naufrage, ou essayer de le sauver était angoissante. Le risque étant sur le bateau, c'est
avec un soupir de soulagement que je le quittai. Il était a moitié plein d’eau, et c’est a l'endroit le plus
prés de la petite ville que je débarquai. Le lendemain matin alors que je rembarquais, je quittais le ri-
vage quand un homme me cria: « votre bateau ne vaut rien...Si vous essayez de passer le troisiéme
pont, vous coulerez bas! Il parlait tres sérieusement... » 11




La vallee Dordogne dans Ies pas de H Barker

Votre périple sur la vallée Dordogne débute a Saint Cyprien, village qui aurait pris le nom de son
ermite fondateur au Vlle siécle.

Harrison Barker le décrit ainsi lors de son voyage en 1882: « [e village s’est développé autour de
son abbaye dont I'église, toujours existante, affiche une tour massive ressemblant a s'y méprendre a
un donjon féodal ». _
Depuis le village vous rejoignez les berges de la Dordogne en passant prés ¥
du pont du Garrit, construit en 1894 en remplacement du bac, pour per- g
mettre aux agriculteurs d’'amener leurs marchandises plus facilement & Saint
Cyprien. Ce pont est aujourd’hui ouvert aux randonneurs.

Le chemin continue le long de la Dordogne jusqu’au pont d’Allas, qui permet de passer sur la rive
gauche et de rejoindre Allas les Mines, second village du parcours. Le nom de « mines » rajouté au
nom d'Allas vient probablement des mines de charbon et de lignite qui ont employé jusqu'a 1248
ouvriers au XIXe siécle.

Aprés un passage au port d’Envaux, autrefois convoité par les seigneurs de Beynac et Castelnaud
pour ses revenus et son bac, le chemin s’éloigne et grimpe dans les coteaux.

Une fois les hauteurs atteintes ou la vue embrasse la vallée, la descente conduit au pied du chateau
des Milandes, datant de la Renaissance et de style médiéval, connu pour avoir
appartenu a Joséphine Baker, artiste de music-hall et grande résistante.

Il faut ensuite traverser le hameau en contrebas du chateau pour poursuivre
votre randonnée et arriver a Castelnaud la Chapelle, village classé parmi les
& Plus Beaux Villages de France, dominé par un chateau médiéval qui abrite un
musée de la guerre au Moyen Age.

Enfin, aprés un passage a Saint Julien, hameau offrant un beau point de vue
sur les falaises de la vallée, vos pas vous méneront a Cénac, en passant prés
de I'église romane du Xlle siecle, ayant un chevet unique en -
Périgord, doté d’'une représentation de la victoire du Christ sur
le mal et le péché. Un dernier effort sera nécessaire pour mon- |.
ter la colline au sommet de laquelle se trouve la bastide de -
Domme, un des Plus Beaux Villages de France, offrant un :,,
panorama a couper le souffle sur la vallée. « Je reconnus &=
Domme a ses vieux remparts sur le sommet d’une haute col-
line nue, dont les escarpements arides semblaient flotter inac-
cessibles comme un nuage dans l'air bleu au dessus de la vallée ».
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Quelques informations
avant de partir

Harrison-Barker est un journaliste anglais ayant parcouru la Dordogne a
pied et en canoé a la fin du 19e siecle.

Il tire de ses aventures un journal de voyage qui sera publié en Angleterre
sous le nom de « Two summers in Guyenne / wayside and waterside » .

Découvrez la vallée Dordogne et ses coteaux par le chemin de terre de
Harrison Barker, et revenez au point de départ en empruntant le « chemin
d’eau » que constitue la riviere.

ACCES au départ de Saint Cyprien :

-En train: gare de Saint Cyprien sur la ligne Bordeaux/ Bergerac/ Sarlat
-En voiture et camping-car: D703 entre BERGERAC et SARLAT

Pour stationner, listes de parkings disponibles sur le site web de I’Office de
Tourisme: http://lwww.perigordnoir-valleedordogne.com/

Bases
Kms GE|CH| H |[CG| AL GA GB PH oT canoé
Saint
Cyprien | Départ Oui Oui
Qui Oui Oui Oui
Castelnaud 15 1 2 | Oui Qui Oui
Domme 25 4 | 3 Oui QOui Oui Cénac
Cénac 1 (11| 1 | Oui Oui Oui QOui Oui

GE : Gite d’étape / CH : Chambre d’hdtes / H : Hotel / CG : Camping / AL : Alimentation, Commerce
GA : Gare SNCF / GB : Guichet de banque / OT : Office de tourisme / PH : Pharmacie
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c H E M l N Domme - Castelnaud - Saint Cyprien
~  DEAV

La riviere Dordogne...

En pénétrant en Périgord, la riviere Dordogne rencontre des sols calcaires qu’elle va entailler ou con-
tourner créant les fameux « cingles » (méandres). Les chénes verts bordent le haut des falaises parfois
abruptes. La riviére fut longtemps utilisée comme axe de circulation et de commerce, comme le mon-
trent les « ports » de certains villages tournés vers la riviere, témoignant de ce passé.

= = -

Cénac Castelnaud Saint Cyprien

Port Envaux

8 Km - Facile - 1h30 9 Km - Facile - 2h00

2km
Facile - 30 min

Code de securite et pratique de navigation

Porter un gilet de sécurité et savoir nager

Bateau insubmersible en bon état muni de poignées

Ne pas partir sans avoir regu les conseils de sécurité et renseignements sur le parcours
Tenir compte du niveau de I'eau et des conditions météorologiques

Se méfier du soleil sur I'eau, se protéger et se mouiller fréquemment.

Ooooo

Avant de partir sur la riviere se renseigner sur la météo et les niveaux d’eau sur le site
www.vigicrues.gouv.fr ou en tapant « crudor » dans un moteur de recherche.

Les loueurs de canoés sur le parcours

Retrouvez les loueurs de canoés sur la vallée Dordogne sur le lien suivant
bit.do/24sanspetrole et sur le site www.dordognecanoe.com
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LE CHEMIN D'EAU
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Saint Cyprien - Castelnaud

1—De Saint-Cyprien a Castelnaud 12 km
Depuis la gare, longer la route principale sur 400m en partant a gauche
(emprunter les accotements).
Dépassez un carrefour, continuez encore 100m sur cette méme route, puis
bifurquez sur une petite route a droite avant de longer la route principale.
Continuer jusqu’a la riviére, passer sous le pont routier a gauche, traverser le
camping en restant prés de I’eau et arriver au pont du Garrit. Laissez le pont,
et continuez sur cette petite route qui devient chemin. Continuer tout droit le
long de la riviére jusqu’a ressortir sur une route. La prendre a droite et tra-
verser le pont pour arriver a Allas-les-Mines.

2 Le pont passé, continuez 100m pour arriver dans le village. Passer prés
de I’église et du cimetiére et poursuivez sur un chemin. Ce dernier vous
ameéne a une petite route prés du chateau de Goudou. Tourner a gauche pour
rejoindre la route en fond de vallée, puis tourner a droite sur cette derniére.
Continuez jusqu’au Port d’Envaux.

Une fois au port d’Envaux, prendre a droite a I'intersection dir. Les Mi-
3 landes/ Castelnaud, faire environ 500m puis prendre le petit chemin es-
carpé sur la droite, puis prendre a gauche et suivre le chemin sur envi-
ron 1,6km. Arriver aux hameau des « Vitarelles », tourner a droite et remonter
vers la route. Prendre a gauche a l'intersection: vous rejoignez le « chemin
d’Amadour », itinéraire pédestre permettant de rejoindre Rocamadour a
pied.
La petite route fait place a un chemin. Nouvelle route, a gauche sur 130
meétres puis aller a droite dans un chemin puis a gauche au carrefour. Traver-
ser « le Brouillet » et a la sortie prendre le chemin qui longe les maisons dans
les prés a droite face au camping.

4 Aubout du chemin aller a gauche en empruntant le GR 64 qui conduit au

chateau des Milandes. Au chateau, descendre a droite et a la sortie du

village tourner a gauche dans un sentier en descente. En bas du chemin pren-
dre a gauche, continuer sur cette route.

Passer devant le mémorial Joséphine Backer (tables pique nique) et

prendre droite la route qui monte. La suivre sur 1,5 km avant de tourner
sur une piste a gauche passer devant une maison, le chemin devient gou-
dronné. Au bout, au carrefour, aller en face (GR) puis tourner a gauche. Au
parking quitter le GR, Pour se diriger dans le village, de Castelnaud, passer
sous le chateau, prés de I’église et en sortant du village, emprunter le sentier
qui descend a la placeTournepique.
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2—De Castelnaud a Domme 10 km
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Depuis « Tournepique », suivre la D 57 direction St Cybranet.
Aprés 500 métres tourner a gauche, passer le pont, continuer a
droite et aprés 200 meétres quitter la route pour prendre le chemin

a gauche (GR).
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Quitter le GR avant le village de St Julien pour aller a droite vers
« le Bastid ».

“

Suivre la petite route jusqu’a « Font de Merle », a la sortie du hameau
retrouver le GR.

A droite puis tout de suite a gauche dans le chemin qui rejoint les
bords de Dordogne.

g Longer lariviere, puis quitter le GR pour suivre a droite un che-
min allant a I’Eglise de Cenac.

Apreés le cimetiére aller a gauche, puis en entrant dans Cenac tourner
a droite et a gauche. Déboucher sur la D 46 aller a gauche et suivre le
trottoir jusqu’a la mairie.
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Traverser et monter en face (panneau la poste). Poursuivre dans la
rue en sens interdit. Aprés la sortie, abandonner la route pour tourner
a gauche en épingle a cheveu dans un sentier herbeux qui monte a la
D 49.

Prudence .Tourner a gauche pour suivre la route sur 50 métres, tra-
verser et grimper dans le sentier surplombant la route.
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9 Au bout, a droite dans la rue puis se diriger vers I’esplanade du

jubilé, pour admirer le point de vue avant de suivre le chemin qui

longe la falaise (promenade de la Barre) pour rejoindre I’esplanade de
Domme.

Castelnaud La Chapelle




